
CROLLES 1 ECHIROLLES 1 EYBENS 1
GF 38-1 MANIVAL 1 RACHAIS 1

SEYSSINET 1 SEYSSINS 1 ST MARTIN D'HERES 1
USVO VALLEE GRESSE 1 VOIRON MOIRANS 

Journee 1 28 septembre 2019
MANIVAL 1 ST MARTIN D'HERES 1 GF 38-1

VOIRON MOIRANS VALLEE GRESSE 1 CROLLES 1

EYBENS 1 SEYSSINS 1 SEYSSINET 1

ECHIROLLES 1 USVO RACHAIS 1

Journee 2 5 octobre 2019

SEYSSINS 1 USVO MANIVAL 1

SEYSSINET 1 ECHIROLLES 1 CROLLES 1

GF 38-1 EYBENS 1 VALLEE GRESSE 1

RACHAIS 1 ST MARTIN D'HERES 1 VOIRON MOIRANS 

Journee 3 12 octobre 2019

CROLLES 1 EYBENS 1 MANIVAL 1

USVO SEYSSINET 1 GF 38-1

VALLEE GRESSE 1 ECHIROLLES 1 SEYSSINS 1

ST MARTIN D'HERES 1 RACHAIS 1 VOIRON MOIRANS 

Journee 4 9 novembre 2019

SEYSSINET 1 VOIRON MOIRANS MANIVAL 1

USVO ST MARTIN D'HERES 1 VALLEE GRESSE 1

GF 38-1 RACHAIS 1 SEYSSINS 1

CROLLES 1 EYBENS 1 ECHIROLLES 1

Journee 5 16 novembre 2019

ST MARTIN D'HERES 1 CROLLES 1 SEYSSINS 1

ECHIROLLES 1 VOIRON MOIRANS GF 38-1

MANIVAL 1 VALLEE GRESSE 1 RACHAIS 1

EYBENS 1 USVO SEYSSINET 1

Journee 6 23 novembre 2019

VOIRON MOIRANS EYBENS 1 USVO

RACHAIS 1 CROLLES 1 SEYSSINET 1

SEYSSINS 1 ECHIROLLES 1 MANIVAL 1

VALLEE GRESSE 1 ST MARTIN D'HERES 1 GF 38-1

Journee 7 30 novembre 2019

EYBENS 1 ST MARTIN D'HERES 1 ECHIROLLES 1

SEYSSINET 1 VALLEE GRESSE 1 SEYSSINS 1

RACHAIS 1 USVO CROLLES 1

GF 38-1 VOIRON MOIRANS MANIVAL 1

Journee 8 7 décembre 2019

SEYSSINS 1 EYBENS 1 RACHAIS 1

ECHIROLLES 1 MANIVAL 1 ST MARTIN D'HERES 1

VALLEE GRESSE 1 CROLLES 1 USVO

VOIRON MOIRANS SEYSSINET 1 GF 38-1

PLATEAUX U10 PHASE AUTOMNE

  Poule K



2 ROCHERS 1 ABBAYE ECHIROLLES 2
EYBENS 2 FC2A 1 GF 38-2
GIERES 1 MANIVAL 2 SASSENAGE

SEYSSINET 2 ST MARTIN D'HERES 2 VILLENEUVE

Journee 1 28 septembre 2019
MANIVAL 2 ST MARTIN D'HERES 2 GF 38-2

FC2A 1 GIERES 1 SASSENAGE

EYBENS 2 2 ROCHERS 1 SEYSSINET 2

ECHIROLLES 2 VILLENEUVE ABBAYE

Journee 2 5 octobre 2019

2 ROCHERS 1 VILLENEUVE MANIVAL 2

SEYSSINET 2 ECHIROLLES 2 SASSENAGE

GF 38-2 EYBENS 2 GIERES 1

ABBAYE ST MARTIN D'HERES 2 FC2A 1

Journee 3 12 octobre 2019

SASSENAGE EYBENS 2 MANIVAL 2

VILLENEUVE SEYSSINET 2 GF 38-2

GIERES 1 ECHIROLLES 2 2 ROCHERS 1

ST MARTIN D'HERES 2 ABBAYE FC2A 1

Journee 4 9 novembre 2019

SEYSSINET 2 FC2A 1 MANIVAL 2

VILLENEUVE ST MARTIN D'HERES 2 GIERES 1

GF 38-2 ABBAYE 2 ROCHERS 1

SASSENAGE EYBENS 2 ECHIROLLES 2

Journee 5 16 novembre 2019

ST MARTIN D'HERES 2 SASSENAGE 2 ROCHERS 1

ECHIROLLES 2 FC2A 1 GF 38-2

MANIVAL 2 GIERES 1 ABBAYE

EYBENS 2 VILLENEUVE SEYSSINET 2

Journee 6 23 novembre 2019

FC2A 1 EYBENS 2 VILLENEUVE

ABBAYE SASSENAGE SEYSSINET 2

2 ROCHERS 1 ECHIROLLES 2 MANIVAL 2

GIERES 1 ST MARTIN D'HERES 2 GF 38-2

Journee 7 30 novembre 2019

EYBENS 2 ST MARTIN D'HERES 2 ECHIROLLES 2

SEYSSINET 2 GIERES 1 2 ROCHERS 1

ABBAYE VILLENEUVE SASSENAGE

GF 38-2 FC2A 1 MANIVAL 2

Journee 8 7 décembre 2019

2 ROCHERS 1 EYBENS 2 ABBAYE

ECHIROLLES 2 MANIVAL 2 ST MARTIN D'HERES 2

GIERES 1 SASSENAGE VILLENEUVE

FC2A 1 SEYSSINET 2 GF 38-2

PLATEAUX U10 PHASE AUTOMNE

  Poule L



CLAIX EXEMPT JARRIE CHAMP
MONESTIER ND DE MESAGE PONT DE CLAIX

ST GEORGES DE COMMIERS SUD ISERE VALLEE GRESSE 2

Journee 1 28 septembre 2019
ND DE MESAGE ST GEORGES DE COMMIERS MONESTIER

PONT DE CLAIX SUD ISERE CLAIX

JARRIE CHAMP VALLEE GRESSE 2 EXEMPT

Journee 2 5 octobre 2019

SUD ISERE ST GEORGES DE COMMIERS VALLEE GRESSE 2

EXEMPT ND DE MESAGE PONT DE CLAIX

MONESTIER CLAIX JARRIE CHAMP

Journee 3 12 octobre 2019

VALLEE GRESSE 2 ND DE MESAGE JARRIE CHAMP

CLAIX EXEMPT MONESTIER

ST GEORGES DE COMMIERS PONT DE CLAIX SUD ISERE 

Journee 4 9 novembre 2019

PONT DE CLAIX MONESTIER VALLEE GRESSE 2

SUD ISERE JARRIE CHAMP EXEMPT

CLAIX ST GEORGES DE COMMIERS ND DE MESAGE

Journee 5 16 novembre 2019

JARRIE CHAMP ST GEORGES DE COMMIERS PONT DE CLAIX

EXEMPT SUD ISERE ND DE MESAGE

VALLEE GRESSE 2 CLAIX MONESTIER

Journee 6 23 novembre 2019

MONESTIER SUD ISERE JARRIE CHAMP

ST GEORGES DE COMMIERS EXEMPT CLAIX

ND DE MESAGE PONT DE CLAIX VALLEE GRESSE 2

Journee 7 30 novembre 2019

ST GEORGES DE COMMIERS EXEMPT VALLEE GRESSE 2

PONT DE CLAIX CLAIX JARRIE CHAMP

MONESTIER ND DE MESAGE SUD ISERE 

Journee 8 7 décembre 2019

JARRIE CHAMP ND DE MESAGE CLAIX

SUD ISERE EXEMPT PONT DE CLAIX

VALLEE GRESSE 2 MONESTIER ST GEORGES DE COMMIERS 

PLATEAUX U10 PHASE AUTOMNE

  Poule M



2 ROCHERS 2 BELLEDONNE GRESIVAUDAN CROLLES 2
GRESIVAUDAN GUC FOOTBALL FEMININ RACHAIS 2

SEYSSINS 2 ST MARTIN D'HERES 3 ST MARTIN URIAGE

Journee 1 28 septembre 2019
GUC FOOTBALL FEMININ 2 ROCHERS 2 GRESIVAUDAN

ST MARTIN D'HERES 3 ST MARTIN URIAGE BELLEDONNE GRESIVAUDAN

CROLLES 2 SEYSSINS 2 RACHAIS 2

Journee 2 5 octobre 2019

ST MARTIN URIAGE 2 ROCHERS 2 SEYSSINS 2

RACHAIS 2 GUC FOOTBALL FEMININ ST MARTIN D'HERES 3

GRESIVAUDAN BELLEDONNE GRESIVAUDAN CROLLES 2

Journee 3 12 octobre 2019

SEYSSINS 2 GUC FOOTBALL FEMININ CROLLES 2

BELLEDONNE GRESIVAUDAN RACHAIS 2 GRESIVAUDAN

2 ROCHERS 2 ST MARTIN D'HERES 3 ST MARTIN URIAGE

Journee 4 9 novembre 2019

ST MARTIN D'HERES 3 GRESIVAUDAN SEYSSINS 2

ST MARTIN URIAGE CROLLES 2 RACHAIS 2

BELLEDONNE GRESIVAUDAN 2 ROCHERS 2 GUC FOOTBALL FEMININ

Journee 5 16 novembre 2019

CROLLES 2 2 ROCHERS 2 ST MARTIN D'HERES 3

RACHAIS 2 ST MARTIN URIAGE GUC FOOTBALL FEMININ

SEYSSINS 2 BELLEDONNE GRESIVAUDAN GRESIVAUDAN

Journee 6 23 novembre 2019

GRESIVAUDAN ST MARTIN URIAGE CROLLES 2

2 ROCHERS 2 RACHAIS 2 BELLEDONNE GRESIVAUDAN

GUC FOOTBALL FEMININ ST MARTIN D'HERES 3 SEYSSINS 2

Journee 7 30 novembre 2019

2 ROCHERS 2 RACHAIS 2 SEYSSINS 2

ST MARTIN D'HERES 3 BELLEDONNE GRESIVAUDAN CROLLES 2

GRESIVAUDAN GUC FOOTBALL FEMININ ST MARTIN URIAGE

Journee 8 7 décembre 2019

CROLLES 2 GUC FOOTBALL FEMININ BELLEDONNE GRESIVAUDAN

ST MARTIN URIAGE RACHAIS 2 ST MARTIN D'HERES 3

SEYSSINS 2 GRESIVAUDAN 2 ROCHERS 2

PLATEAUX U10 PHASE AUTOMNE

  Poule N



4 MONTAGNES CHAMPAGNIER ECHIROLLES 3
ECHIROLLES SURIEUX FC2A 2 MISTRAL

POISAT SEYSSINET 3 SEYSSINS 3

Journee 1 28 septembre 2019
4 MONTAGNES ECHIROLLES SURIEUX POISAT

CHAMPAGNIER SEYSSINET 3 FC2A 2

ECHIROLLES 3 SEYSSINS 3 MISTRAL

Journee 2 5 octobre 2019

SEYSSINET 3 ECHIROLLES SURIEUX SEYSSINS 3

FC2A 2 4 MONTAGNES ECHIROLLES 3

POISAT CHAMPAGNIER MISTRAL

Journee 3 12 octobre 2019

SEYSSINS 3 4 MONTAGNES MISTRAL

CHAMPAGNIER FC2A 2 POISAT

ECHIROLLES SURIEUX ECHIROLLES 3 SEYSSINET 3

Journee 4 9 novembre 2019

ECHIROLLES 3 POISAT SEYSSINS 3

SEYSSINET 3 MISTRAL FC2A 2

CHAMPAGNIER ECHIROLLES SURIEUX 4 MONTAGNES

Journee 5 16 novembre 2019

MISTRAL ECHIROLLES SURIEUX ECHIROLLES 3

FC2A 2 SEYSSINET 3 4 MONTAGNES

SEYSSINS 3 CHAMPAGNIER POISAT

Journee 6 23 novembre 2019

POISAT SEYSSINET 3 MISTRAL

ECHIROLLES SURIEUX FC2A 2 CHAMPAGNIER

4 MONTAGNES ECHIROLLES 3 SEYSSINS 3

Journee 7 30 novembre 2019

ECHIROLLES SURIEUX FC2A 2 SEYSSINS 3

ECHIROLLES 3 CHAMPAGNIER MISTRAL

POISAT 4 MONTAGNES SEYSSINET 3

Journee 8 7 décembre 2019

MISTRAL 4 MONTAGNES CHAMPAGNIER

SEYSSINET 3 FC2A 2 ECHIROLLES 3

SEYSSINS 3 POISAT ECHIROLLES SURIEUX

PLATEAUX U10 PHASE AUTOMNE

  Poule O



ASCOL FOOT 38 CHABONS LA SURE
LIERS MOIRANS MURETTE 1

MURETTE 2 RIVES VOREPPE

Journee 1 28 septembre 2019
MURETTE 2 MURETTE 1 LA SURE

LIERS RIVES ASCOL FOOT 38

CHABONS MOIRANS VOREPPE

Journee 2 5 octobre 2019

RIVES MURETTE 1 MOIRANS

VOREPPE MURETTE 2 LIERS

LA SURE ASCOL FOOT 38 CHABONS

Journee 3 12 octobre 2019

MOIRANS MURETTE 2 CHABONS

ASCOL FOOT 38 VOREPPE LA SURE

MURETTE 1 LIERS RIVES

Journee 4 9 novembre 2019

LIERS LA SURE MOIRANS

RIVES CHABONS VOREPPE

ASCOL FOOT 38 MURETTE 1 MURETTE 2

Journee 5 16 novembre 2019

CHABONS MURETTE 1 LIERS

VOREPPE RIVES MURETTE 2

MOIRANS ASCOL FOOT 38 LA SURE

Journee 6 23 novembre 2019

LA SURE RIVES CHABONS

MURETTE 1 VOREPPE ASCOL FOOT 38

MURETTE 2 LIERS MOIRANS

Journee 7 30 novembre 2019

MURETTE 1 VOREPPE MOIRANS

LIERS ASCOL FOOT 38 CHABONS

LA SURE MURETTE 2 RIVES

Journee 8 7 décembre 2019

CHABONS MURETTE 2 ASCOL FOOT 38

RIVES VOREPPE LIERS

MOIRANS LA SURE MURETTE 1

PLATEAUX U10 PHASE AUTOMNE

  Poule P



CHATTE EXEMPT 3 ST SIMEON BRESSIEU
FORMAFOOT RO-CLAIX 1 RO-CLAIX 2

ST MARCELLIN VINAY 1 VINAY 2

Journee 1 28 septembre 2019
RO-CLAIX 1 ST MARCELLIN ST SIMEON BRESSIEU

EXEMPT 3 CHATTE VINAY 1

VINAY 2 FORMAFOOT RO-CLAIX 2

Journee 2 5 octobre 2019

CHATTE ST MARCELLIN FORMAFOOT

RO-CLAIX 2 RO-CLAIX 1 EXEMPT 3

ST SIMEON BRESSIEU VINAY 1 VINAY 2

Journee 3 12 octobre 2019

FORMAFOOT RO-CLAIX 1 VINAY 2

VINAY 1 RO-CLAIX 2 ST SIMEON BRESSIEU

ST MARCELLIN EXEMPT 3 CHATTE

Journee 4 9 novembre 2019

EXEMPT 3 ST SIMEON BRESSIEU FORMAFOOT

CHATTE VINAY 2 RO-CLAIX 2

VINAY 1 ST MARCELLIN RO-CLAIX 1

Journee 5 16 novembre 2019

VINAY 2 ST MARCELLIN EXEMPT 3

RO-CLAIX 2 CHATTE RO-CLAIX 1

FORMAFOOT VINAY 1 ST SIMEON BRESSIEU

Journee 6 23 novembre 2019

ST SIMEON BRESSIEU CHATTE VINAY 2

ST MARCELLIN RO-CLAIX 2 VINAY 1

RO-CLAIX 1 EXEMPT 3 FORMAFOOT

Journee 7 30 novembre 2019

ST MARCELLIN RO-CLAIX 2 FORMAFOOT

EXEMPT 3 VINAY 1 VINAY 2

ST SIMEON BRESSIEU RO-CLAIX 1 CHATTE

Journee 8 7 décembre 2019

VINAY 2 RO-CLAIX 1 VINAY 1

CHATTE RO-CLAIX 2 EXEMPT 3

FORMAFOOT ST SIMEON BRESSIEU ST MARCELLIN 

PLATEAUX U10 PHASE AUTOMNE

  Poule Q



BALMES NI BOURGOIN COTE ST ANDRE
EXEMPT 5 ST ANDRE LE GAZ TOUR ST CLAIR 1

VALLEE GUIERS 1 VALLEE HIEN 1 VEZERONCE HUERT 1

Journee 1 28 septembre 2019
BALMES NI VALLEE HIEN 1 VEZERONCE HUERT 1

BOURGOIN COTE ST ANDRE VALLEE GUIERS 1

TOUR ST CLAIR 1 ST ANDRE LE GAZ EXEMPT 5

Journee 2 5 octobre 2019

COTE ST ANDRE VALLEE HIEN 1 ST ANDRE LE GAZ

EXEMPT 5 BALMES NI BOURGOIN

VEZERONCE HUERT 1 VALLEE GUIERS 1 TOUR ST CLAIR 1

Journee 3 12 octobre 2019

ST ANDRE LE GAZ BALMES NI TOUR ST CLAIR 1

VALLEE GUIERS 1 EXEMPT 5 VEZERONCE HUERT 1

VALLEE HIEN 1 BOURGOIN COTE ST ANDRE

Journee 4 9 novembre 2019

BOURGOIN VEZERONCE HUERT 1 ST ANDRE LE GAZ

COTE ST ANDRE TOUR ST CLAIR 1 EXEMPT 5

VALLEE GUIERS 1 VALLEE HIEN 1 BALMES NI

Journee 5 16 novembre 2019

TOUR ST CLAIR 1 VALLEE HIEN 1 BOURGOIN

EXEMPT 5 COTE ST ANDRE BALMES NI

ST ANDRE LE GAZ VALLEE GUIERS 1 VEZERONCE HUERT 1

Journee 6 23 novembre 2019

VEZERONCE HUERT 1 COTE ST ANDRE TOUR ST CLAIR 1

VALLEE HIEN 1 EXEMPT 5 VALLEE GUIERS 1

BALMES NI BOURGOIN ST ANDRE LE GAZ

Journee 7 30 novembre 2019

VALLEE HIEN 1 EXEMPT 5 ST ANDRE LE GAZ

BOURGOIN VALLEE GUIERS 1 TOUR ST CLAIR 1

VEZERONCE HUERT 1 BALMES NI COTE ST ANDRE

Journee 8 7 décembre 2019

TOUR ST CLAIR 1 BALMES NI VALLEE GUIERS 1

COTE ST ANDRE EXEMPT 5 BOURGOIN

ST ANDRE LE GAZ VEZERONCE HUERT 1 VALLEE HIEN 1

PLATEAUX U10 PHASE AUTOMNE

  Poule R



CREYS MORESTEL DOLOMIEU DOMARIN
ISLE D'ABEAU NIVOLAS TOUR ST CLAIR 2

VALLEE GUIERS 2 VALLEE HIEN 2 VEZERONCE HUERT 2

Journee 1 28 septembre 2019
CREYS MORESTEL VALLEE HIEN 2 VEZERONCE HUERT 2

DOLOMIEU DOMARIN VALLEE GUIERS 2

TOUR ST CLAIR 2 ISLE D'ABEAU NIVOLAS

Journee 2 5 octobre 2019

DOMARIN VALLEE HIEN 2 ISLE D'ABEAU

NIVOLAS CREYS MORESTEL DOLOMIEU

VEZERONCE HUERT 2 VALLEE GUIERS 2 TOUR ST CLAIR 2

Journee 3 12 octobre 2019

ISLE D'ABEAU CREYS MORESTEL TOUR ST CLAIR 2

VALLEE GUIERS 2 NIVOLAS VEZERONCE HUERT 2

VALLEE HIEN 2 DOLOMIEU DOMARIN

Journee 4 9 novembre 2019

DOLOMIEU VEZERONCE HUERT 2 ISLE D'ABEAU

DOMARIN TOUR ST CLAIR 2 NIVOLAS

VALLEE GUIERS 2 VALLEE HIEN 2 CREYS MORESTEL

Journee 5 16 novembre 2019

TOUR ST CLAIR 2 VALLEE HIEN 2 DOLOMIEU

NIVOLAS DOMARIN CREYS MORESTEL

ISLE D'ABEAU VALLEE GUIERS 2 VEZERONCE HUERT 2

Journee 6 23 novembre 2019

VEZERONCE HUERT 2 DOMARIN TOUR ST CLAIR 2

VALLEE HIEN 2 NIVOLAS VALLEE GUIERS 2

CREYS MORESTEL DOLOMIEU ISLE D'ABEAU

Journee 7 30 novembre 2019

VALLEE HIEN 2 NIVOLAS ISLE D'ABEAU

DOLOMIEU VALLEE GUIERS 2 TOUR ST CLAIR 2

VEZERONCE HUERT 2 CREYS MORESTEL DOMARIN

Journee 8 7 décembre 2019

TOUR ST CLAIR 2 CREYS MORESTEL VALLEE GUIERS 2

DOMARIN NIVOLAS DOLOMIEU

ISLE D'ABEAU VEZERONCE HUERT 2 VALLEE HIEN 2

PLATEAUX U10 PHASE AUTOMNE

  Poule S



ARTAS CHARANTONNAY CHEYSSIEU CVL 38
ESTRABLIN FOOT ETANGS OL NORD DAUPHINE
REVENTIN UNIFOOT VILLEFONTAINE

Journee 1 28 septembre 2019
VILLEFONTAINE ARTAS CHARANTONNAY ESTRABLIN

OL NORD DAUPHINE FOOT ETANGS CHEYSSIEU

REVENTIN UNIFOOT CVL 38

Journee 2 5 octobre 2019

FOOT ETANGS ARTAS CHARANTONNAY UNIFOOT

CVL 38 VILLEFONTAINE OL NORD DAUPHINE

ESTRABLIN CHEYSSIEU REVENTIN

Journee 3 12 octobre 2019

UNIFOOT VILLEFONTAINE REVENTIN

CHEYSSIEU CVL 38 ESTRABLIN

ARTAS CHARANTONNAY OL NORD DAUPHINE FOOT ETANGS

Journee 4 9 novembre 2019

OL NORD DAUPHINE ESTRABLIN UNIFOOT

FOOT ETANGS REVENTIN CVL 38

CHEYSSIEU ARTAS CHARANTONNAY VILLEFONTAINE

Journee 5 16 novembre 2019

REVENTIN ARTAS CHARANTONNAY OL NORD DAUPHINE

CVL 38 FOOT ETANGS VILLEFONTAINE

UNIFOOT CHEYSSIEU ESTRABLIN

Journee 6 23 novembre 2019

ESTRABLIN FOOT ETANGS REVENTIN

ARTAS CHARANTONNAY CVL 38 CHEYSSIEU

VILLEFONTAINE OL NORD DAUPHINE UNIFOOT

Journee 7 30 novembre 2019

ARTAS CHARANTONNAY CVL 38 UNIFOOT

OL NORD DAUPHINE CHEYSSIEU REVENTIN

ESTRABLIN VILLEFONTAINE FOOT ETANGS

Journee 8 7 décembre 2019

REVENTIN VILLEFONTAINE CHEYSSIEU

FOOT ETANGS CVL 38 OL NORD DAUPHINE

UNIFOOT ESTRABLIN ARTAS CHARANTONNAY

PLATEAUX U10 PHASE AUTOMNE

  Poule T
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